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Ustugi opiekuncze, w tym specjalistyczne sg organizowane i Swiadczone przez
gmine jako zadanie wtasne z zakresu pomocy spotecznej o charakterze
obowigzkowym.

Realizacja ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekuhczych odbywa sie
W miejscu zamieszkania osoby i w jej najblizszym otoczeniu.

Pomoc w formie ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych
przystuguje osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymaga pomocy innych osdb, a jest jej pozbawiona.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze mogg by¢ przyznane
rowniez osobie, ktéra wymaga pomocy innych osoéb, a rodzina, a takze wspdlnie
niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstepni, nie mogg takiej pomocy zapewnic.

Powyzsze zadania realizuja opiekunki zatrudnione w:

e Dziale Ustug Opiekuhczych i Specjalistycznych od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 7-15.

e Dziale Programoéw i Ustug Spotecznych (zadanie zlecone podmiotom
zewnetrznym)* od poniedziatku do niedzieli oraz w dni ustawowo wolne od

pracy,

* Katolickie Stowarzyszenie Niepetnosprawnych Swietlica "Motylkowe Wzgérze", Al.
Najswietszej Marii Panny 7, 27-200 Starachowice oraz Powiatowa Spoétdzielnia
Socjalna ,INTEGRACJA”, ul. inz. Wtadystawa Rogowskiego 14.

Wymagane dokumenty:

1. ustny lub pisemny wniosek o przyznanie ustug opiekuhczych,

2. decyzja wtasciwego organu w sprawie renty lub emerytury,

3. oryginat zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia uzasadniajgcego
koniecznos¢ pomocy w formie ustug opiekunczych o charakterze
pieleghacyjnym,

4. orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

Opiekunki zapewniaja ustugi opiekuncze dla osob tego potrzebujacych w
zakresie:

Pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych w zaleznosci od
stanu zdrowia i sytuacji rodzinnej obejmuje:

1. dokonywanie zakupdw art. spozywczych i innych niezbednych do codziennej
egzystencji podopiecznego,
2. pomoc w przygotowaniu positku wytgcznie dla podopiecznego lub
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dostarczenie positku gotowego do domu,

. palenie w piecu, przynoszenie wegla, drewna, wody, wynoszenie

nieczystosci,

. Zwracanie uwagi na stan techniczny posiadanego przez podopiecznego

sprzetu wyposazenie itp. i w uzgodnieniu z podopiecznym zalecanie jego
konserwacji i napraw,

. dostarczanie prasy, ksigzek,
. zatatwianie innych spraw na zyczenie podopiecznego lub polecenie

Kierownika Dziatu np. optacanie swiadczen za czynsz, gaz, swiatto, telefon,
RTV i innych.

Pomoc w zakresie podstawowej opieki higienicznej w zaleznosci od stanu
zdrowia i sytuacji rodzinnej obejmuje:

1.

dokonywanie biezgcych porzadkdw w uzywanej przez podopiecznego czesci
mieszkania,

2. utrzymywanie w czystosci sprzetu sanitarnego i urzgdzen sanitarnych,
3.
4. dbanie o czystosc bielizny poscielowej - ewentualnie odnoszenie jej do

pranie bielizny osobistej oraz lekkiej odziezy wierzchniegj,

punktéw pralniczych.

Pomoc w zakresie zleconej przez lekarza pielegnacji oraz podtrzymywania
kontaktow z otoczeniem w zaleznosci od stanu zdrowia i sytuacji rodzinnej
obejmuje:

LN RWNE

przescielenie t6zka,

zmiana bielizny osobistej i poscielowej,

pomoc przy myciu, kapieli, czesaniu, ubieraniu,

uktadanie chorego w t6zku i pomoc przy zmianie pozycji,

pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych,

zamawianie wizyt lekarskich, realizacja recept,

karmienie chorego o ile stan zdrowia wymaga tej czynnosci,

zachecanie do wykonywania prac recznych, spaceréw,

wskazywanie rodzinie, sgsiadom uwag, spostrzezen dotyczgcych
podopiecznego w zakresie catoksztattu sprawowanej opieki pobudzajgcych
zainteresowanie otoczenia sprawami codziennego zycia podopiecznego.

Potrzeby osob chorych w zakresie pielegnacji medycznej (masaz, podawanie
zastrzykow, lekarstw, pielegnacja odlezyn) nie nalezy do obowigzkdéw opiekunek.

Osoby korzystajgce z ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych
ponoszg optate w zaleznosci od posiadanego dochodu osoby samotnie
gospodarujacej lub dochodu osoby w rodzinie, w wysokosci ustalonej zgodnie z
ponizszg tabela:
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Tabela odptatnosci dla oséb korzystajacych z ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych swiadczonych przez CUS w
Starachowicach
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Tabela odplatnosci za ushlugi opiekuncze od 01.01.2025 r.

Wyrazony w % stosunek dochodu
osoby samotnie gospodarujacej lub
osoby w rodzinie do kryterium
dochodowego okreslonego w art. 8
ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej

Wskaznik odplatnosci w % okreslony od kosztu jednej godziny ustugi:

osoby samotnie gospodarujacej

osoby w rodzinie

do 100 bezplatnie bezptatnie

powyzej 100 do 125 1010,01 — 1262,50 5 2,05 823,01 —1028,75 7 2,87
powyzej 125 do 150 1262,51 - 1515,00 10 4,10 1028,76 — 1234,50 13 5,33
powyzej 150 do 175 1515,01 - 1767,50 15 6,15 1234,51 — 1440,25 16 6,56
powyzej 175 do 200 1767,51 —2020,00 20 8,20 1440,26 — 1646,00 21 8,61
powyzej 200 do 225 2020,01 —2272,50 22 9,02 1646,01 — 1851,75 25 10,25
powyzej 225 do 250 2272,51 —2525,00 25 10,25 1851,76 —2057,50 30 12,30
powyzej 250 do 275 2525,01 - 2777,50 30 12,30 | 2057,51 —2263,25 32 13,12
powyzej 275 do 300 2777,51 - 3030,00 32 13,12 | 2263,26 —2469,00 35 14,35
powyzej 300 do 325 3030,01 —3282,50 35 14,35 2469,01 —2674,75 40 16,40
powyzej 325 do 350 3282,51—3535,00 40 16,40 | 2674,76 —2880,50 42 17,22
powyzej 350 do 375 3535,01—3787,50 42 17,22 | 2880,51 —3086,25 45 18,45
powyzej 375 do 400 3787,51 — 4040,00 45 18,45 3086,26 —3292,00 50 20,50
powyzej 400 do 425 4040,01 — 4292,50 50 20,50 3292,01 —3497,75 55 22,55
powyzej 425 do 450 4292,51 — 4545,00 55 22,55 3497,76 — 3703,50 60 24,60
powyzej 450 do 475 4545,01 — 4797,50 60 24,60 3703,51 —3909,25 65 26,65
powyzej 475 do 500 4797,51 — 5050,00 65 26,65 3909,26 — 4115,00 70 28,70
powyzej 500 do 525 5050,01 — 5302,50 70 28,70 | 4115,01 —4320,75 75 30,75
powyzej 525 do 550 5302,51 — 5555,00 75 30,75 4320,76 —4526,50 80 32,80
powyzej 550 do 575 5555,01 — 5807,50 80 32,80 | 4526,51 -4732,25 85 34,85
powyzej 575 do 600 5807,51 — 6060,00 85 34,85 4732,26 —4938,00 90 36,90
powyzej 600 do 625 6060,01 — 6312,50 90 36,90 | 4938,01 —5143,75 95 38,95
powyzej 625 do 650 6312,51 — 6565,00 95 38,95 5143,76 — 5349,50 100 41,00

powyzej 650 6565,01 100 41,00 5349,51 100 41,00
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Osobe wnoszgcg optate za ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze
mozna zwolni¢ czesciowo lub catkowicie z obowigzku ponoszenia odptatnosci, jezeli:

1. ponosi wysokie koszty zwigzane z leczeniem, rehabilitacja, dietg, zakupem
artykutéw higienicznych lub pielegnacyjnych po udokumentowaniu
wydatkow,

2. wystgpig inne uzasadnione przyczyny znacznie zwiekszajgce wydatki osoby
lub rodziny po udokumentowaniu wydatkéw,

3. koniecznos¢ zabezpieczenia Swiadczeniobiorcy w formie ustug
opiekunczych,

i specjalistycznych ustug opiekuhczych w wysokim wymiarze powoduje, iz
odptatnos¢ za te ustugi zagraza egzystencji Swiadczeniobiorcy samotnie
gospodarujgcego lub sSwiadczeniobiorcy w rodzinie,

4. wydatki z tytutu odptatnosci za ustugi niweczytyby skutki udzielonej pomocy.

Optata za sSwiadczone ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze
wnoszona jest przez zobowigzanego na rachunek bankowy Centrum Ustug
Spotecznych w Starachowicach do 15-go dnia kazdego miesigca nastepujgcego po
miesigcu, w ktérym realizowane byty ustugi.

Szczegotowe informacje udzielane sa pod numeremi telefonow:

e Dziat Ustug Opiekunczych i Specjalistycznych tel. 533-818-187,
e Dziat Programéw i Ustug Spotecznych tel. 790-686-898, 730-760-640.
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