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| tydzieh:

»So0lo i w zespole z Mrézkami” - 12-15.02. godz. 10.00-14.00, 16.02. godz.
15.00-19.00 , Zimowy koncert”

Tygodniowe zajecia wokalne obejmowac bedg nauke i opracowanie piosenek
dostosowanych do wieku uczestnikdw; Spiew solo i w zespole; podpowiemy jak
prawidtowo spiewac z mikrofonem, jak zachowac sie na scenie oraz jak
interpretowac piosenki, a wszystkie zadania potgczymy z ruchem i wspdlng zabawa
z muzyka. Zwienczeniem bedzie ,Zimowy koncert” w wykonaniu uczestnikéw zajec.
Sala 305.

Zajecia dla dzieci w wieku 7+. Zapisy: 41 274 65 25.

Sensoplastyka z Norlandig - 12.02. godz. 10.00-14.00

Zajecia animacyjne z elementami sensoplastyki dla dzieci w wieku 4+ do 10 r.z -
oddziatywanie na wszystkie zmysty za pomocg prébowania owocéw, dotykania
przedmiotdw, poznawanie ksztattow, faktur otaczajgcej rzeczywistosci. Sala 214.
Zapisy: 41 274 65 25.

Graficzne odbitki - 13.02. godz. 12.00-14.00

Zajecia plastyczne z druku wypuktego - zabawy z farbami i fakturami materiatéw
plastycznych, wykonywanie matrycy ze wzorem - mile widziane ubrania ,,do
pobrudzenia”. Zajecia dla dzieci w wieku 9+. Sala 214. Zapisy: 41 274 65 25.

Otwarte zajecia ,,Plejady’ - 12.02. godz. 12.00-14.00 zajecia dla dzieci w wieku 7+,
16.02. godz. 10.00-12.00 dzieci w wieku 7+, 12.00-14.00 dla dzieci w wieku 12+.
nauka podstaw tanca zespotowego i towarzyskiego, zabawy ruchowe. Sala 207.
Zapisy: 41 274 65 25.

Rekodzieto - 13, 14.02. godz. 10.00-12.00.

Wykonywanie ekologicznych kwiatow z papieru i bibuty, wyklejanek z kawatkow
drewna, na zajeciach grupy 8 osobowe dla dzieci w wieku 7+ . Pokdj socjalny (2
pieto) Zapisy: 41 274 65 25.

Zajecia plastyczne - 12, 15.02. godz. 10.00-12.00 - wycinanki i prace z bibuty, kartki
i prezenty walentynkowe. 0d 5 do 12 r.z. Pokdj socjalny (2 pietro). Zapisy: 41 274
65 25

Klasztor w obiektywie
Plenery fotograficzne w goscinnych murach klasztoru 0.0 Cysterséw w Wachocku.
Transport we wtasnym zakresie.

Spotkania:

15.02 - godz.12:00 - 15:00 - spotkanie na parkingu przy klasztorze. Wiek 10+
16.02 - godz.17:00-20:00 - spotkanie na parkingu przy klasztorze. Wiek 16+
Zapisy: k.gritzmann@parkkultury.eu lub 503 464 035
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Tenis stotowy - 12 i 14.02. godz. 10.00-14.00 10-12r.ziod 12 +

Zapewniamy stoét, siatke, rakietki oraz piteczki. Rozgrywki bedg sie odbywaty w
dwdch grupach wiekowych /10-12 lat oraz 12+/. Do gry zapraszamy poczgtkujgcych
jak i zaawansowanych zaréwno dziewczynki jak i chtopcow. Obowigzuje obuwie
sportowe. Rozgrywki odbedg sie 12 i 14 lutego 2024 w godzinach od 10.00 - 14.00
Serdecznie zapraszamy! Hol (2 pietro). Zapisy: 41 274 65 25.

Cztery w rzedzie - 15.02. godz. 10.00-14.00 - gra logiczna rozwijajgca skupienie z
elementami zdrowej rywalizacji, turniej z upominkami. Zajecia dla dzieci w wieku
8+. Sala 214. Zapisy: 41 274 65 25.

Walentynki na lezakach - 14.02. godz. 16.00-18.00 - bezptatny seans dla dzieci
~Kopciuszek i kamien zycia”,
18.00-20.00 bezptatny seans dla mtodziezy , Na chwile na zawsze”.

Explosion -19, 20, 21.02. godz. 10.00-12.00 - dzieci w wieku 7+, godz. 12.00 -14.00
- dzieci w wieku 12+

warsztaty taneczno-choreograficzne, zwienczone krétkg choreografig, wykonang
wspdlnie z tancerzami Zespotu Tanca i Inscenizacji , Plejada”. Dla wszystkich
pasjonatow tahca powyzej 7 roku zycia. Pokdj 207 (2 pietro). Zapisy 41 274 65 25.

Sensoplastyka z Norlandig - 19.02. godz. 10.00-14.00

Zajecia animacyjne z elementami sensoplastyki

Poznawanie faktur przedmiotdéw, dzwiekdw otaczajgcej rzeczywistosci smakéw
OWOCOW i warzyw.

Dla dzieci w wieku 4-10 lat. Sala 214. Zapisy: 41 274 65 25.

Rekodzieto - 19, 22.02. godz. 10.00-14.00 - kwiaty z papieru i bibuty na Dzien
Kobiet, wyklejanki z kawatkdéw drewna, zajecia dwa razy w tygodniu, grupy 8
osobowe wiek od 10 r.z

41 274 65 25

Warsztaty filmowe - 19-21.02. godz. 10.00-14.00 budowa intersujgcych postaci
bohaterdw na podstawie scenariuszy znanych filmow amerykanhskich, Dla dzieci w
wieku 12+. Sala 209. Zapisy: 41 274 65 25

Zajecia plastyczne - 22,23.02. godz. 10.00-14.00 - bajkowe figurki z masy
plastycznej, kolorowe maski kubistyczne. Zajecia dla dzieci w wieku 7+. Sala 214.
Zapisy: 41 274 65 25.

Gitarowe savoir vivre - 19-23.02. godz. 12.00-14.00 - aktywne forum gitarowe.
Zapraszamy z wtasng gitarg Cel gtéwny: Przekazanie tresci edukacyjnych,
doswiadczen oraz dobrych praktyk z obszaru dotyczgcego gry na gitarze -
ewentualna dyskusja i w wymiana pogladéw. Wiek 14+. Sala 310. Zapisy: 600 837
724.
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"Cztery w rzedzie” - 21 i 23.02. godz. 10.00-14.00 - kreatywna gra zrecznosciowa
rozwijajgca logiczne myslenie i zdrowa rywalizacje turniej i nagrody, dla dzieci w
wieku 8+. Sala 211. Zapisy:41 274 65 25

Zajecia z druku wypuktego - 20 i 23.02. godz. 10.00-12.00 - malowanie i tworzenie
matryc ze wzorami, powielanie wzordw, prosimy o zatozenie dzieciom ubran,
ktérych nie bedzie szkoda ubrudzi¢. Zajecia dla dzieci w wieku 9+. Zapisy: 41 274
65 25
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