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Juz w poniedziatek, 30 stycznia br. uczniowie starachowickich szkét
rozpoczna dwutygodniowe ferie zimowe. Bogata oferte zajec¢ na ten czas
przygotowat Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Starachowicach.
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“ Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek oraz
STARACHOWICE.  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
' zaprasza na

REKREA

Al A =R

ZIMOWY,

)

» Ferie na Strzelnicy”

Zwiedzanie strzelnicy z instruktorem, pokaz wyposazenia i broni,
pokazowe strzelanie

«Feryiny Turniej Pitki Noznej ”

Turniej pitkarski dla mfodziezy w wieku 13-19 lat

02.02, 09.02 01.02, 03.02
godz. 11:00 - 14:00 godz. 10:00 - 15:00
zapisy Starachowicki Klub Sportowy ,SWIT” zapisy Miejska Hala Sportowa
tel. 600 557 348 ul. Strzelnicza 29 tel. 789 199 251 ul. Jana Pawfa Il 22
A ) e THINE.
~Promocja na Lodowisku” . ,Feryjne Spotkania z Szachami”
Turnieje szachowe dla dzieci i mtodziezy szkolnej

Bilet feryjny - 5 zt

30.01, 31.01
godz. 10:00 - 14:00

Dotyczy dzieci i mtodziezy szkolnej oraz studentow.
Czynne od 9:00 do 21:00.
0d godziny 9:00 do 13:00 wejscie bez limitu czasowego
w cenie jednego biletu.

| Klub Szachowy Gambit, SSM Starachowice
| tel. 602 770 251 ul. Wojska Polskiego 9

Turniej siatkarski dla mtodziezy w wieku 13-19 lat

08.02,10.02
godz. 10:00 - 15:00

¢ . ‘ . 9
eFerle na Kregielni
) Bézptatny turniej bowlingowy dla dzieci i mtodziezy
Zapisy na turniej do 7 lutego do godz: 10:00 3
o zapisy
o ("532?3;02?;250““’“'91) tel. 789 199 251
Kregielnia ,Atlantyda”
tel. 789 199 251 ul. Szkolna 14B
3.
Senshi ,

d to w okresie ferii kluby i stowarzyszenia sportowe Uczestnicy poznaja zazec el

aszajq na reqularne treningi. Szczegotowych informacji

z bezptatnego treni

Dzieci do 5-7 lat: 31.01, 02.02. 07.02. 09.

Dzieci do 8-10 lat: 30.01, 01.02, 06.02,

Mtodziez 11 - 13 lat: 31.01, 02.02, 07.0;
Mtodziez powyzej 14 lat: 30.01, 01.02
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Harmonogram zajec¢ sportowo-rekreacyjnych
podczas akcji profilaktycznej , Ferie z MOSiR-em 2023"

| tydzien
Poniedziatek 30.01.

»Spotkania z Szachami” - 10.00-14.00, Spoétdzielczy Dom Kultury SSM ul. Wojska
Polskiego

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.20 (dzieci 8-10 lat), godz. 19.00 - 20.30 (
mtodziez powyzej 14 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Wtorek 31.01.

.Ferie na Kregielni” - godz. 10.00-14.00 (trening), Kregielnia , Atlantyda” (pod
basenem) ul. Szkolna

»Spotkania z Szachami” - 10.00-14.00, Spoétdzielczy Dom Kultury SSM ul. Wojska
Polskiego

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.00 (dzieci 5-7 lat), 17.15 - 18.45 (mtodziez
11-13 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Sroda 1.02.
Turniej Pitki Noznej” - godz. 10.00-15.00, Miejska Hala Sportowa al. Sw. Jana Pawta I

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.20 (dzieci 8-10 lat), godz. 19.00 - 20.30 (
mtodziez powyzej 14 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Czwartek 2.02.
,Ferie na Strzelnicy” - godz. 11.00-14.00, Strzelnica ,Swit”

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.00 (dzieci 5-7 lat), 17.15 - 18.45 (mtodziez
11-13 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)
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Pigtek 3.02.

"Turniej Pitki Noznej” - godz. 10.00-15.00, Miejska Hala Sportowa al. Sw. Jana Pawta
Il

Il tydzien
Poniedziatek 6.02.

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.20 (dzieci 8-10 lat), godz. 19.00 - 20.30
(mtodziez powyzej 14 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Wtorek 7.02.

,Ferie na Kregielni” - godz. 10.00-14.00 (turniej), Kregielnia , Atlantyda” (pod
basenem) ul. Szkolna

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.00 (dzieci 5-7 lat), 17.15 - 18.45 (mtodziez
11-13 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Sroda 8.02.
,Turniej Siatkéwki” - godz. 10.00-15.00, Miejska Hala Sportowa al. Sw. Jana Pawta I

"Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.20 (dzieci 8-10 lat), godz. 19.00 - 20.30 (
mtodziez powyzej 14 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)

Czwartek 9.02.
,Ferie na Strzelnicy” - godz. 11.00-14.00, Strzelnica ,Swit”

~Akademia Karate” - godz. 16.00 - 17.00 (dzieci 5-7 lat), 17.15 - 18.45 (mtodziez
11-13 lat), sala treningowa ul. Na Szlakowisku (pod Wikingiem)
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Pigtek 10.02.

,Turniej Siatkéwki” - godz. 10.00-15.00, Miejska Hala Sportowa al. Sw. Jana Pawta I
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