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W dniu 14.08.2018r rozpoczęła II kadencję Starachowicka Rada Seniorów. W skład

obecnej Rady wchodzą :

1 Czesław BINIEWICZ - Uniwersytet Trzeciego Wieku

2 Adam BUCHELT - Mieszkańcy Starachowic

3 Zygmunt CHOJNACKI - Klub Seniora "Jesienny Listek"

4 Bożena CYRAN - Klub Seniora "Manhattan"

5 Edward DUDEK - NSZZ „Solidarność” EiR

6 Iwona DZIUBIŃSKA – CZERKO - Związek Nauczycielstwa Polskiego

7 Jerzy GABZDYL - Starachowickie Towarzystwo Fotograficzne

8 Witold GRUNT - NSZZ EiR

9 Zenon KRZESZOWSKI - Stowarzyszenie "EKO Serce"

10 Franciszek LEFEK - Liga Obrony Kraju

11 Elżbieta SOKÓŁ - Klub Seniora „Jarzębinka”

12 Mirosław SZWUGIER - ZHP HKS Łysica - ŻUBRY

13 Andrzej Jacek TARNOWSKI - Mieszkańcy Starachowic

14 Genowefa TOKARSKA - Stowarzyszenie Klub Seniora „Złota Majówka”

15 Adam WYRĘBKIEWICZ - Stowarzyszenie Spółdzielców i Wspólnot Mieszkaniowych

„Nasze Miasto”

Starachowicka Rada Seniorów liczy obecnie 15 członków. Składa się z

przedstawicieli organizacji reprezentujących środowiska seniorów. Rada jest

organem konsultacyjnym, doradczym i inicjatywnym Gminy Starachowice w

kwestiach związanych z osobami starszymi i działaniami podejmowanymi na ich

rzecz.

Przewodniczącym Starachowickiej Rady Seniorów II Kadencji jest Pan

Adam Buchelt, stanowisko v-ce przewodniczącego piastuje Pan Adam

Wyrębkiewicz.
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Starachowicka Rada Seniorów na 2019 rok przygotowała bogaty plan pracy:

1) Uzgodnienie terminów osiedlowych spotkań senioralnych 1x kwartał w szkołach

podstawowych nr 1, 9, 10, 11,13 w celu stworzenia możliwości wypowiadania się

przez nich w sprawach dotyczących ich problemów oraz miasta;

2) Uruchomienie kampanii opiniotwórczej seniorów wg w/w sposobu, prowadzącej

do usprawnienia ruchu drogowego w mieście i poprawy przejść dla pieszych ;

3) Wystąpienie do władz lokalnych i Powiatowego Urzędu Pracy oraz lokalnych

mediów o rozpoczęcie kampanii umożliwiającej zatrudnianie zainteresowanych

seniorów na niepełne etaty na czas określony (telepraca, praca w domu itp.);

4) Podjęcie działań prowadzących do otwarcia poradni geriatrycznej w

Starachowicach w 2020 r.;

5) Podjęcie działań prowadzących do otwarcia poradni prawnej i psychologiczno –

edukacyjnej, dotyczącej organizacji dnia codziennego dla mało samodzielnych

seniorów;

6) Uruchomienie wolontariatu samopomocy senioralnej – znalezienie chętnych,

zorganizowanie odpowiednich szkoleń, rozpoczęcie zbierania danych o najbardziej

bezradnych seniorach;

7) Wykorzystanie programu „Etażerka” do stworzenia dostępnych punktów

wymiany książek do czytania (szklane gabloty) – pierwszy wewnątrz budynku galerii

Skałka, następne w Rynku i obok „Grzybka” pod skałkami;

8) Podjęcie działań do uruchomienia w 2020r. tężni solankowej obok „Grzybka” pod

skałkami;

9) Zorganizowanie ognisk senioralnych – raz na kwartał;

10) Wytyczenie tras do spacerów senioralnych;

11) Uruchomienie portalu senioralnego Starachowic i ponowienie akcji pozwalającej

seniorom zdobycie wiedzy pozwalającej na korzystanie z komputera;

12) Rozważenie możliwości dofinansowania przez miasto po jednej imprezie dla

seniorów, wymyślonych i zorganizowanych przez istniejące kluby seniorów w

mieście dla starachowiczan 60+ nie należących do żadnego klubu seniora;

13) Wytypowanie miejsc przyjaznych seniorom i zaprezentowanie ich możliwości

(kultura, handel, nauka, organizacja spotkań);

14) Podjęcie działań zmierzających do otrzymania środków w 2020r. na wdrożenie w

mieście programu „Opieka 75+”;

15) Nawiązanie współpracy z Młodzieżową Radą Miasta w zakresie współorganizacji

imprez miejskich oraz możliwości przekazywania doświadczeń życiowych oraz

doradztwa w zakresie wyboru kierunków kształcenia się przez nastolatków;
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