
Profilaktyka zdrowotna

Published: Tuesday, 23 January 2018 12:51

Hits: 43256

Rusza kolejna edycja akcji Bezpieczne Ferie „Kruchy Lód”. Inauguracja

tegorocznego cyklu dla uczniów szkół podstawowych odbędzie się już 5

lutego w Szkole Podstawowej nr 10.

Uczniowie z województwa świętokrzyskiego rozpoczną ferie zimowe w ostatniej

grupie kalendarzowej. Młodzi starachowiczanie zimowy wypoczynek rozpoczną 12

lutego, a do szkół powrócą 26 lutego. Dwutygodniowy okres ferii zimowych

powinien upłynąć pod znakiem zabaw, atrakcji i wypoczynku. Najważniejsze jednak,

aby ten wypoczynek był bezpieczny, a każdy uczeń świadomy potencjalnych

zagrożeń jakie na niego mogą czekać.

Czas przed rozpoczęciem ferii zimowych to ostatni moment na organizację spotkań

poświęconych tej tematyce. W naszym mieście już od lat organizowana jest akcja

Bezpieczne Ferie „Kruchy Lód”. W ramach akcji organizowanej przez Klub

Płetwonurków LOK Kalmar w starachowickich szkołach podstawowych odbywają się

spotkania z uczniami. W czasie spotkań profilaktycznych popularyzowane są zasady

bezpiecznego zachowania się podczas zabaw zimowych. Dotyczy to szczególnie

rejonów zamarzniętych zbiorników wodnych.

-Tradycyjnie planujemy przeprowadzenie pokazów sprzętu ratowniczego i

nurkowego oraz instruktaż udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej –

zapewniają organizatorzy.

Akcja tradycyjnie cieszy się ogromną popularnością wśród uczniów, którzy chwalą

sobie tego typu spotkania. Współpracę przy tegorocznej edycji zapowiadają również

członkowie Starachowickiego Grupy Ratowniczej, starachowickiego oddziału WOPR

oraz służb mundurowych. Patronat nad akcją objął Prezydent Miasta Starachowice

Marek Materek.
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Poznaliśmy już grafik akcji prowadzonej w starachowickich szkołach. Rozpocznie się

ona 5 lutego (poniedziałek) i potrwa do 9 lutego (piątek). W tym czasie

zaplanowano wizytę w 9 starachowickich podstawówkach. Podsumowaniem akcji

będzie ognisko połączone z pieczeniem kiełbasek. Takie spotkanie zaplanowane jest

na dzień 10 lutego 2018 roku. Więcej szczegółów już wkrótce.

Oficjalna inauguracja akcji odbędzie się w Szkole Podstawowej nr 10.

Poniedziałkowe spotkanie rozpocznie się o godzinie 9-ej.

 

Grafik zajęć w ramach akcji Bezpieczne Ferie – Kruchy Lód

5 lutego, poniedziałek

godz. 9.00 – 10.00 Szkoła Podstawowa nr 10

godz. 11.00 – 12.00 Szkoła Podstawowa nr 2

6 lutego, wtorek

godz. 9.00 – 10.00 Szkoła Podstawowa nr 1

godz. 12.00 – 13.00 Szkoła Podstawowa nr 9

7 lutego, środa

godz. 9.00 – 10.00 Szkoła Podstawowa nr 12

godz. 12.00 – 13.00 Szkoła Podstawowa nr 11

8 lutego, czwartek

godz. 9.00 – 10.00 Społeczna Szkoła Podstawowa

9 lutego, piątek

godz. 9.00 – 10.00 Szkoła Podstawowa nr 6

godz. 10.30 – 11.30 Szkoła Podstawowa nr 13
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